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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

План внеурочной деятельности начального общего образования 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Сентелекская 
средняя общеобразовательная школа» обеспечивает введение в действие и реализацию 
требований Федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования; является обязательной частью Основной образовательной 
программы начального общего образования и определяет формы организации объем 
внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы 
начального общего образования.

Учебный план внеурочной деятельности формируется с учетом 
образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся , возможностей 
образовательной организации.

Учебный план внеурочной деятельности разработан с учетом:

-ФГОС начального общего образования (приказ Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31мая 2021 г. № 286);
-Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ 
«Сентелекская СОШ имени Д.Т. Пастухова».

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие:
1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования;
2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде;
3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни;
4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей участников;

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 
качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 
договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 
становление умений командной работы;

6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического 
самоуправления;

7) формирование культуры поведения в информационной среде.
Курсами внеурочной деятельности по видам деятельности являются:
Функциональная грамотность;
Профориентация;
Классные часы;
Двигательная активность.
Школьный хор.



ДВИГАТЕЛЬНАЯАКТИВНОСТЬ
Целесообразностыформирование знаний, установок, личностных ориентиров и 

норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, 
психологического и социального здоровья обучающихся на ступени начального 
общего образования как одной из ценностных составляющих, способствующих 
познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых 
результатов освоения основной образовательной программы начального общего 
образования.

Направление программы - спортивно-оздоровительное.

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯГРАМОТНОСТЬ
Целесообразность: совершенствование читательской грамотности младших 

школьников, поддержка учащихся, испытывающих затруднения в достижении 
планируемых результатов, связанных с овладением чтением как предметным и 
метапредметным результатом.

Направление программы — общеразвивающее.

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ
Целесообразность расширение знаний учащихся о разнообразии профессий, 

осознанного выбора профессионального пути, формирование умения работать с 
разными источниками информации; развитие познавательной активности и интереса к 
современным и востребованным профессиям.

Направление программы - социальное.

КЛАССНЫЕ ЧАСЫ
Целесообразность: «Разговор о важном» - цикл еженедельных внеурочных занятий, 
построенных с учетом необходимости соблюдения единства образовательного 
контекста, в котором оказывается школьник вне зависимости от региона проживания, 
гарантирующий каждому обучающемуся доступ к интересному, полезному, 
просветительскому контенту, идеям, основанным на традиционных ценностях 
Российской Федерации. Программа направлена на формирование таких личностных 
результатов, как гражданская идентичность личности в форме осознания «Я» как 
гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и 
историю, осознание ответственности человека за общее благополучие, осознание 
своей этнической принадлежности.

Направление программы — гражданско-патриотическое.

ШКОЛЬНЫЙ ХОР.
Целесообразностыразвитие творческих способностей обучающихся, формирование 
коммуникативных качеств, систему ценностей; всестороннее развитие личности 
ребенка средствами музыкального искусства;формирование индивидуального 
музыкального вкуса, развитие музыкальных способностей,образной и эмоциональной 
сферы ребенка, а так же его личностных качеств.Основная идея курса — развитие 
творческих способностей обучающихся, формированиекоммуникативных качеств, 
системы ценностей
Направление программы — художественно-эстетическое.



ПЛАН 
ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Начальное общее образование

Курсы 
внеурочной 
деятельности 
по видам 
деятельности

Формы 
внеурочной 

деятельности

Класс/Количество часов Всего 
часов 

I-V
I II III IV

Двигательная 
активность

Общефизическая 
подготовка

1 33 1 34 1 34 1 34 4
(135)

Функциональная 
грамотность

Интеллектуальная 
лаборатория

1 33 1 34 1 34 1 34 4
(135)

Профориентация Факультатив 1 33 1 34 1 34 1 34 4
(135)

«Разговоры о 
важном»

Классные часы 1 33 1 34 1 34 1 34 4 
(135)

«Звуки музыки» Школьный хор 1 33 1 34 1 34 1 34 4 
(135)


