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Пояснительная записка
к учебному плану среднего общего образования 

МБОУ «Сентелекская СОШ имени Д.Т. Пастухова» 
на 2024-2025 учебный год

Учебный план МБОУ «Сентелекская СОШ имени Д.Т. Пастухова», реализующий 
основную образовательную программу среднего общего образования, определяет 
общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 
состав и структуру обязательных предметный областей по классам, формы 
промежуточной аттестации. Продолжительность учебного года при 5-дневной неделе 
в 10 классе 34 учебные недели. Максимальное число часов в 10 классе - 34.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. МБОУ «Сентелекская СОШ имени Д.Т. 
Пастухова» обеспечивает реализацию учебного плана универсального профиля.
Универсальный профиль ориентирован на учащихся, чей выбор «не вписывается» в 
рамки других профилей обучения. При ограничении базовым уровнем изучения 
учебных предметов, ученики также имеют возможность выбрать изучение предметов 
на углубленном уровне. Для углубленного уровне изучения в 11 классе выбраны 
учебные предметы «Алгебра и начала математического анализа» и «Обществознание», 
в 10 классе - «Алгебра и начала математического анализа», «Информатика», 
«Литература».
Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 
«Иностранный язык» (немецкий язык).
Содержание учебного предмета «Физическая культура» реализуется в количестве 2 

часов. Для обеспечения двигательной активности третий час реализуется через 
внеурочную деятельность «Двигательная активность».
В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 10 класса 
индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 
самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 
нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 
деятельности: познавательной, практической, учебно - исследовательской, 
социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 
обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально 
отведенного учебным планом.
Промежуточная аттестация
Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 
учебного предмета, курса образовательной программы, сопровождается 
промежуточной аттестацией (ст.58, федерального закона № 273-ФЗ от 29.12.2013 года 
«Об образовании в российской Федерации».
Формы промежуточной аттестации: полугодовая (первое полугодие, второе 
полугодие), годовая аттестация.
Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации по четвертям. Промежуточная аттестация проводится с целью 
соответствия индивидуальных образовательных достижений, обучающихся с 
планируемыми результатами освоения образовательной программы на момент 
окончания учебного года на последней неделе учебного периода.



Универсальный профиль.
Предметная 

область
Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя

Количество часов в неделю
1Окласс 11 класс

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2
Литература Б

У 5
3

Иностранные 
языки

Иностранный язык Б 3 3

Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического 
анализа

У 4 4

Г еометрия Б 2 1
Вероятность и 
статистика

Б 1 1

Информатика Б
У 4

1

Естественно- 
научные 
предметы

Физика Б 2 2
Химия Б 1 1
Биология Б 1 1

Общественно- 
научные 
предметы

История Б 2 2
Обществознание Б

У
2

4
Г еография Б 1 1

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Основы 
безопасности и 
защиты Родны

Б 1 1

Физическая 
культура

Физическая 
культура

Б 2 2

Индивидуальный 
проект

1

ИТОГО 34 29
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

- 5

«Избранные вопросы биологии» 1
«Основы оказания первой помощи» 1
«Интенсивный русский в вопросах и 
ответах»

2

«Решение задач по химии» 1
Учебные недели 34 34
Всего часов 34 34
Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с 
действующими санитарным

34 34



правилами и нормам
Общая допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11-х классах в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в 
часах, итого.
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