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Режим работы МБОУ «СентелекскаяСОШ» на 2022-2023учебный год
	Понедельник
		Вторник

	Открытие школы
	7.50

	Приход дежурного учителя
	8.00

	Приход дежурных учащихся и начало дежурства
	8.15

	Утренняя гимнастика до занятий
	8.20

	Осмотр внешнего вида учащихся
	8.25

	1 урок
	8.30 – 9.15

	2 урок
	9.25 –10.10

	3 урок
	10.30-11.15

	4 урок
	11.35-12.20

	5 урок
	12.30-13.15

	6 урок
	13.25-14.10

	Итог учебного дня
	14.10-14.15

	Внеурочная деятельность 1 класс «Финансовая грамотность» (Сухоручко Т.В..)
	13.25-13.55

	Внеурочная деятельность 2 класс «Финансовая грамотность» (Сухоручко Т.В.)
	13.25-13.55

	Внеурочная деятельность 3 класс «Шахматы в школе» (Горн М.В.)
	13.25-13.55

	Внеурочная деятельность 4 класс «Эрудит» (Маханова С.В.)
	13.25-13.55

	Внеурочная деятельность 5 класс «Финансовая грамотность» (Горн М.В.)
	13.35-13.55

	Внеурочная деятельность 6 класс «Экология души»  (Аргунова Ю.П.)
	14.25.-14.55

	Внеурочная деятельность 7 класс «Экология души» (Иванова Л.В.)
	14.25-14.55

	Внеурочная деятельность 8 класс «Финансовая грамотность» (Горн М.В.)
	14.25-14.55

	Внеурочная деятельность 9 класс «Легкая атлетика» (Кузнецов Н.Ф.)
	14.25-14.55

	Внеурочная деятельность 10, 11 классы «Легкая атлетика» (Кузнецов Н.Ф.)
	17.30-18.00



		Среда

	Открытие школы
	7.50

	Приход дежурного учителя
	8.00

	Приход дежурных учащихся и начало дежурства
	8.15

	Утренняя гимнастика до занятий
	8.20

	Осмотр внешнего вида учащихся
	8.25

	1 урок
	8.30 – 9.15

	2 урок
	9.25 –10.10

	3 урок
	10.30-11.15

	4 урок
	11.35-12.20

	5 урок
	12.30-13.15

	6 урок
	13.25-14.10

	Итог учебного дня
	14.10-14.15

	Внеурочная деятельность 1 класс «Капелька доброты» (Рогозина С.И.)
	12.30-13.00

	Внеурочная деятельность 2 класс «Веселая минутка» (Ширямина Т.В.)
	12.30-13.00

	Внеурочная деятельность 3 класс «Финансовая грамотность» (Сухоручко Т.В.)
	13.25-13.55

	Внеурочная деятельность 4 класс «Веселая минутка» (Ширямина Т.В.)
	13.25-13.55

	Внеурочная деятельность 5 класс «Природа и фантазия» (Аргунова Ю.П.)
	14.25-14.55

	Внеурочная деятельность 6 класс «Финансовая грамотность» (Горн М.В.)
	14.25 -14.55

	Внеурочная деятельность 7 класс «Финансовая грамотность»  (Горн М.В.)
	14.25-14.55

	Внеурочная деятельность 8класс «Легкая атлетика» 
(Кузнецов Н.Ф.)
	14.25-14.55

	Внеурочная деятельность 9 класс «Экология души» (Половинкина В.С.)
	14.25.14.55

	Внеурочная деятельность 10 класс «Экология души» (Мельник М.В.)
	14.25 – 14.55

	Внеурочная деятельность в 11 классе «От слова к тайна красноречия» (Старченко И.С)
	14.25 – 14.55

	Спортивная секция «Волейбол» (ДЮСШ) (Кузнецов Н.Ф.)
	17.00 – 18.20




	Открытие школы
	7.50
	
	

	Приход дежурного учителя
	8.00
	
	

	Приход дежурных учащихся и начало дежурства
	8.15
	
	

	Утренняя гимнастика до занятий
	8.20
	
	

	Осмотр внешнего вида учащихся
	8.25
	
	

	1 урок
	8.30 – 9.15
	
	

	2 урок
	9.25 –10.10
	
	

	3 урок
	10.30-11.15
	
	

	4 урок
	11.35-12.20
	
	

	5 урок
	12.30-13.15
	
	

	6 урок
	13.25-14.10
	
	

	Итог учебного дня
	14.10-14.15
	
	

	Внеурочная деятельность 1 класс «Эрудит» (Маханова С.В)
	12.30-13.00
	
	

	Внеурочная деятельность 2 класс «Шахматы в школе» (Горн М.В.)
	13.25-13.55
	
	

	Внеурочная деятельность 3 класс «Веселая минутка» (Ширямина Т.В.)
	13.25-13.55
	
	

	Внеурочная деятельность 4 класс «Финансовая грамотность» (Сухоручко Т.В.)
	13.25-13.55
	
	

	Внеурочная деятельность 5 класс «Экология души» (Пастухова И.А)
	14.25-14.55
	
	

	Внеурочная деятельность 6 класс «Природа и фантазия» (Аргунова Ю.П.)
	14.25-14.55
	
	

	Внеурочная деятельность 7 класс «Природа и фантазия» (Аргунова Ю.П.)
	13.35-14.05
	
	

	Внеурочная деятельность 8 класс «Экология души» (Торина О.П)

Внеурочная деятельность 8, 9 классы «Шахматы в школе» (Горн М.В.)

Внеурочная деятельность 10 класс «Юный книголюб» (Старченко И.С)

Спортивная секция «Легкая атлетика» (ДЮСШ) (Горн М.В.)




















	14.25-14.55


17-30 – 18.00


14.25 – 14.55


18.00 – 19.30
	
	

	Внеурочная деятельность 9 класс «Занимательная математика» (Половинкина С.В.)
	14.25-14.55
	
	

	
	
	
	

		Четверг

	Открытие школы
	7.50

	Приход дежурного учителя
	8.00

	Приход дежурных учащихся и начало дежурства
	8.15

	Утренняя гимнастика до занятий
	8.20

	Осмотр внешнего вида учащихся
	8.25

	1 урок
	8.30 – 9.15

	2 урок
	9.25 –10.10

	3 урок
	10.30-11.15

	4 урок
	11.35-12.20

	5 урок
	12.30-13.15

	6 урок
	13.25-14.10

	Итог учебного дня
	14.10-14.15

	Внеурочная деятельность 1 класс «Веселая минутка» (Ширямина Т.В.)
	12.30-13.00

	Внеурочная деятельность 2 класс «Капелька доброты» (Рогозина С.И.)
	13.25-13.55

	Внеурочная деятельность 3 класс «Эрудит» (Маханова С.В.)
	13.25-13.55

	Внеурочная деятельность 4 класс «Шахматы в школе» (Горн М.В.)
	12.30-13.00

	Внеурочная деятельность 5 класс «Безопасность жизнедеятельности» (Горн М.В.)
	14.25-14.55

	Внеурочная деятельность 6 класс «Безопасность жизнедеятельности» (Горн М.В.)
	12.30-13.00

	Внеурочная деятельность 7 класс «Легкая атлетика»Кузнецов Н.Ф. 
	14.25-14.55

	Внеурочная деятельность 8 класс «Природа и фантазия» (Аргунова Ю.П)
	14.25-14.55


	Внеурочная деятельность 10, 11классы «Финансовая грамотность»(Горн М.В.)
	17.30 – 18.00

	Спортивная секция «Легкая атлетика» (ДЮСШ) (Горн М.В.)
	18.00 – 19.30

	Спортивная секция «Волейбол» (ДЮСШ) (Кузнецов Н.Ф.)
	17.00 – 18.20



		Пятница

	Открытие школы
	7.50

	Приход дежурного учителя
	8.00

	Приход дежурных учащихся и начало дежурства 
	8.15

	Утренняя гимнастика до занятий
	8.20

	Осмотр внешнего вида учащихся
	8.25

	 1 урок
	8.30 – 9.15

	2 урок 
	9.25 –10.10

	3 урок 
	10.30-11.15

	4 урок
	11.35-12.20

	5 урок
	12.30-13.15

	6 урок
	13.25-14.10

	Итог учебного дня
	14.10-14.15

	Внеурочная деятельность 1 класс «В мире книг» (Аргунова Ю.П.)
	12.30-13.00

	Внеурочная деятельность 2 класс «Эрудит» (Маханова С.В.)
	12.30-13.00

	Внеурочная деятельность 3 класс «Капелька доброты» (Рогозина С.И.)
	12.30-13.00

	Внеурочная деятельность 4 класс «Капелька доброты» (Рогозина С.И..)
	13.25-13.55

	Внеурочная деятельность 5 класс «Легкая атлетика» (Кузнецов Н.Ф.)
	13.35-14.05

	Внеурочная деятельность 6 класс «Легкая атлетика» (Кузнецов Н.Ф.)

	14.25-14.55


	Внеурочная деятельность 7 класс 
«Безопасность жизнедеятельности» (Горн М.В.)
	14.25-14.55

	Внеурочная деятельность 10 класс «Правовая азбука» (Мельник М.В.)
	14.25-14.55

	Внеурочная деятельность в 11 классе «От слова к тайна красноречия» (Старченко И.С)
	14.25 – 14.55

	Спортивная секция «Баскетбол и волейбол» (Кузнецов Н.Ф.)
	18.00 – 19.30



		Суббота

	Открытие школы
	7.50

	Приход дежурного учителя
	8.00

	Приход дежурных учащихся и начало дежурства 
	8.15

	Утренняя гимнастика до занятий
	8.20

	Осмотр внешнего вида учащихся
	8.25

	 1 урок
	8.30 – 9.15

	2 урок 
	9.25 –10.10

	3 урок 
	10.30-11.15

	4 урок
	11.35-12.20

	5 урок
	12.30-13.15

	6 урок
	13.25-14.10

	Итог учебного дня
	14.10-14.15

	Закрытие школы
	15.00







